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Yr agwedd fwyaf trawiadol ar Fforwm Ieuenctid
‘Talk It Up’ Blaenau Gwent yw graddfa’r gwaith
mae’n ei wneud a’i ddylanwad cadarnhaol
drwy’r gymuned.

Mae’r Fforwm, a sefydlwyd yn 2003, yn
gweithredu ar lefel sirol fel cyfrwng i gyrff
ieuenctid llai o faint gan roi'r cyfle iddyn nhw
gael dweud eu dweud ar y materion sydd o bwys
iddyn nhw. Mae’r Fforwm yn cynnwys pobl ifanc
sy’n cynrychioli cyrff ieuenctid mor amrywiol â
throseddwyr ifanc, plant sy’n derbyn gofal a
chymdeithasau gofalwyr ifanc, cynghorau ysgol,
grwpiau eglwysig a ffydd a chlybiau ieuenctid.

Mae dymuniadau miloedd o bobl ifanc wedi’u
mynegi yn y ffordd hon ac mae’r manteision yn
amlwg i bawb eu gweld.

Drwy wasanaethu eu cyfoedion a’u cymuned
leol, mae aelodau o’r fforwm yn cael datblygu 
eu sgiliau personol, cyfathrebu a gwaith tîm yn
ogystal â chymryd rhan mewn nifer o brosiectau
cyffrous. Mae aelodau o’r fforwm wedi cyfarfod
â Meiri, Prif Weinidogion, ASEau a darllenwyr
newyddion teledu, a hyd yn oed wedi teithio i
Beijing i’r Gemau Olympaidd.

Pan amlygodd Estyn gyfranogiad fel enghraifft o
arfer ragorol, roedd yn gwobrwyo cyflawniadau
pawb fu’n cymryd rhan.” David Rees‘‘

Enw cyswllt: David Rees 
Ffôn: 01495 357814
Ebost: dave.rees@blaenau-gwent.gov.uk

20

“Mae’r Fforwm wedi
gwella fy hunanhyder

ac wedi rhoi sgiliau
newydd i mi.”

Aelod o’r fforwm




